Zomerzonnewende-viering

zondag 21 juni 2026
Sprankenhof - Udenhout

Balafoon-workshop
(Afrikaanse xylofoon met kalebassen)

Drumcirkel voor de vrede

Bio-soep met een broodje



Zomerzonnewende-viering
zondag 21 juni 2026

Balafoon-workshop (Afrikaanse xylofoon met kalebassen)
Zonnewende drumcirkel voor de vrede
Bio-soep met een broodje

Op 21 juni staat de zon 10:24 uur boven de Kreeftskeerkring.
Dit wordt een bijzondere Zomerzonnewende-viering op een mooie locatie
met een speciaal programma. We kunnen binnen en we kunnen buiten.

Programma:

14:30 uur Balafoon-workshop (Afrikaanse xylofoon met kalebassen)
verzorgd door Paul Nas en Wendy Steensels

(geen ervaring nodig, we maken muziek vanaf het begin,
kinderen vanaf 10 jaar). Zie: https://www.paulnas.nl/

+ 15:30 drumcirkel We vieren dat het weer zomer wordt
door samen te drummen en zingen voor de wereldvrede.
(neem eventueel eigen drum/instrument mee)

+ 16:30 uur bio-soep met een broodje

verzorgd door Joset van Sprankenhof

Kosten:
Je kunt aan één of meerdere onderdelen mee doen.

Balafoon-workshop € 12,50 (eventueel korting naar draagkracht
betaling contant ter plaatse)

deelname drumcirkel is gratis

soep en broodje € 7,50—opgave en betaling hiervoor, graag vooraf
via: https://sprankenhof.com/

Locatie: Sprankenhof|Biologisch-dynamische tuin, winkel en keuken
Schoorstraat 26a, 5071RA Udenhout

Opgave deelname-welk onderdeel/ onderdelen je mee wilt doen
via albeweging@kpnmail.nl

Hartelijke groet Rian en Wim, ook namens Paul en Wendy, en Joséet.
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